KRIZOVA CESTA ZA MIR
VE SVETE

Inspirovana poselstvim papeze Frantiska

k postni dobé 2022

Uvodni modlitba: Pane, v této chvili se s dGvérou k Tobé utikdme a chceme rozjimat o Tvém utrpeni,
kterym jsi nase utrpeni na sebe vzal. Zvlasté chceme pamatovat na trpici valecnymi konflikty (na Ukrajiné
nebo kdekoliv na svété). Tobé, ktery nam prinasis pokoj, jenz svét dat nemUzZe, svéfujeme své Zivoty
a prosime za mir.

1.

JezZis je odsouzen na smrt

vsve

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

,Budte milosrdni, jako je milosrdny vds Otec! Nesudte, a nebudete souzeni, nezavrhujte, a nebudete
zavrZeni. Odpoustéjte, a bude vdm odpusténo. Ddvejte, a dostanete: miru dobrou, natlacenou,
natfesenou a vrchovatou vdm daji do klina. Nebot jakou mirou méfite, takovou se naméri zas vam.”
(Lk 6, 37-38)

Tvari vtvar zlu, kterého jsme svédky — zlu valky, se miZeme velmi rychle ocitnout v pokuseni
nenavisti a soudu. Jisté je tfreba odsoudit zlo, nespravedlnost, agresi. Sv. Augustin fika: , HriSnika
miluj, ale hfich méj v nenavisti.” Je i v mém srdci nenavist? Je tam zarodek zla a agrese? Kazdé velké
i malé, ocividné i nenapadné zlo, je zlem. Kazdé velké i malé, oCividné i nepatrné dobro, je dobrem.
Co Zivim ve svém srdci?

Pane, daruj nam své milosrdné srdce, abychom dokazali druhé vidét Tvym pohledem. Dej, at se
umime postavit na stranu dobra a nedopust, abychom ve svém srdci Zivili nenavist, ktera jen zlu
jesté pridava na sile a vice ho rozséva.

UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!



2. Jezis bere kriz na sva ramena

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

»Kdo chce jit za mnou, at zapre sam sebe, den, co den bere na sebe sviij kfiZ a ndsleduje mé. Nebot kdo
by chtél svij Zivot zachrdnit, ztrati ho, ale kdo svij Zivot pro mé ztrati, zachrani si ho.” (Lk 9, 23-24) ,,Kdyz
jsem rano vysel z bunkru, vidél jsem spoust.” To je kfiz, ktery nasi bratfi a sestry Zivorici ve valkach den,
co den berou na sebe. Je nasi povinnosti jim pomahat. Jaky vztah mam k vécem kolem sebe? Jsem na nich
zavisly nebo se umim rozdélit a pomoci potrebnému? ,PrevaZuje v nasem Zivoté az pfrilis Casto
nenasytnost, pycha, touha vlastnit, hromadit a konzumovat” (papeZ Frantisek) a tim nepfimo nebo
i pfimo zatéZujeme chudé a Cinime je jesté chudsimi.

Pane, potrebujeme byt vnimavi k utrpeni druhych. Nevéset se jim najejich uZtak tézké kfize, ale
pomahat jim je nést a ulehCovat. Dej nam vnimavé srdce a silu k pomoci druhym.

UkriZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!

3. JeZis poprvé pada pod krizem

vrve

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

,V trpkych zklamdnich z mnoha nesplnénych sni, v obavdch z riiznych hrozeb, v beznadéji nasi
chudoby upaddme do pokuseni uzavrit se do vlastniho individualistického egoismu, stdvdme
se lhostejnymi vici utrpeni druhych. Ani nejlepsi zasoby vsak nejsou v praxi nevycerpatelné: ,Jundci
zemdli a unavi se, rekové klopytaji slabosti“ (Iz 40,30). Buh vsak ,,znavenému ddvad silu, bezmocnému
rozmnoZuje zdatnost. Ti, ktefi doufaji v Hospodina, nabyvaji sil, jak orli dostdvaji kfidla, bézZi a neumdli,
jdou bez unavy“ (Iz 40,29.31) (papeZ Frantisek)

Nasi bratfi a sestry jsou v této dobé ¢asto na zemi v prachu a Spiné. Jsou ubijeni agresory, ktefi ztratili
srdce a vidi jen své zajmy. To je zlo, které utlacuje a srazi k zemi.

Pane, leZiS v prachu a Spiné nasi zemé, zemg, ktera je nyni plna nasili a Utlaku bezbrannych. Bud'jejich
i nasi silou a nadéji.

UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!

4. JeZis potkdva na cesté svou Matku

vsve

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Maria je nablizku trpicimu Synu. Je s nim v jeho bolesti. Uprostred finceni fetézd a mucicich nastrojd,
kterymi vojaci tluou Jezise obtiZzeného tézkym bremenem, je Matka. Jeho i nase Matka. Neni to plany
soucit. Je to soucit plny ucasti, podpory a blizkosti.

V globalizovaném svété jsme v okamziku informovani o utrpeni druhych, o teroristickych utocich,
o invazich a valkach i o pfirodnich katastrofach. Bereme to jen jako informaci, ktera se nds az tak
netyka nebo chceme byt nablizku jako Maria? S ni budme nablizku! Modlitba neznd hranic. Je to
pro nas ten prvni a velmi ucéinny prostredek, kterym mizeme pomoci okamzité a pak jesté priloZit
ruku k dilu a pomahat i hmotné.



Panno Maria, Matko KniZzete pokoje, vypros ndm ochotu byt blizko potfebnym. Vypros svétu pokoj,
ktery svét neumi dat, ale ktery dava Tvdj Syn.

UkriZovany Jezisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!

Simon pomaha Jezisi nést kfiz

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

,Berte na sebe bremena jedni druhych, a tak naplnite zdkon Kristav.” (Gal 6, 2)

Jsme unaveni pandemii jsme unaveni shonem a rychlym sledem udalosti. Jsme unaveni spoustou
informaci, které nestaCime zpracovdvat, a tak se stavame apaticti. Uz nemam silu! MUze znit
od prepracovanych a uhonénych lidi, kterymi ¢asto jsme my sami. A jesté si vSimat utrpeni druhého?
Povinnost navic? ,Domnivame-li se, Ze si vystac¢ime sami, hluboce se mylime. BEhem pandemie jsme
se mohli dotknout své osobni i spolecenské slabosti. Nikdo se nezachrdni sam, protoZe vsSichni jsme
na stejné lodi uprostred bouri historie.[6] Predevsim vsak se nikdo nezachrdni bez Boha, protoZe
jen velikonocni tajemstvi JeZisSe Krista pfindsi vitézstvi nad temnymi vodami smrti. Vira nds
nezprostuje Zivotnich utrap, ddvd ndm ale moZnost jimi projit ve spojeni s Bohem v Kristu s velkou
nadéji, kterad neklame a jejimzZ dikazem je Idska, kterou Buh vlil do nasich srdci skrze Ducha svatého
(srov. Rim 5,1-5) (papeZ Frantisek).

Pane, at dokazeme vyjit ze sebe a jit vstfic bratfim a sestram, ktefi nas potfebuji a ktefi proZivaji ¢asto
vetsi utrpeni nez my. Ulehcovanim bremena druhym, se i to nase stava snesitelnéjsi a lehdi.

UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!

Veronika utira JeziSovu tvar

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

Nebot "posetila" BoZi véc je moudrejsi nez lidé a "slaba" BoZi véc je silnéjsi nez lidé. (1 Kor 1, 25)
Veronicin skutek byl v ocich svéta smésny a pohrdnuti hodny. Co to JeZiSovi pomuze, kdyZz mu utre
tvar v tak nevyslovném utrpeni, které stejné skonci smrti na kfrizi? Jezis pfijima toto gesto lasky
a odménuje Veroniku. Drobna podpora, kazdy, jak m(ze acoje vjeho sildch. To vse BuUh vidi
a odménuje. Lidé, ktefi utikaji z mist valecnych konfliktd, jsou nasi blizni, ktefi jsou vdécni za nase
oteviené srdce i naruc.

Prosime Té, Pane, at se nestydime za nepatrné projevy lasky. Malé kaminky nasi pomoci, vytvari
nadherny obraz, ve kterém potiebni mohou spatfit Tebe a Tvou lasku k nam. Dej nam to pochopit.

UkriZzovany Jezisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!
Jezis pada pod kfizem podruhé

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.



,Nikdy neprestdvejme prosit o odpusténi skrze svdatost smifeni. Vime prece, Ze Boha nikdy neomrzi
odpoustét. Nikdy neochabujme v boji proti Zddostivosti. Je to slabost, kterd nabddd k egoismu
a k riznym podobdm zla. V kaZdém stoleti najde svou cestu, aby vtdhla ¢lovéka do hrichu. Jednim
z nebezpeci nasi doby je zavislost na digitdlnich médiich, které vykrddaji mezilidské vztahy. Udélejme
vSe proto, abychom se témto ndstrahdm postavili, a naopak zacali pracovat na celistvé mezilidské
komunikaci, kterd spocivd v ,,redinych setkdnich”, tvari v tvdr.” (papeZ Frantisek)

Pomoz nam, Pane, ve spojeni s Tebou bojovat se zlem. Bez Tebe nemizeme vitézit nad hrichem. Tim,
Ze nam odpoustis, ucis nas odpoustét a davat druhym novou Sanci. Modlime se za ty, ktefi pachaji
nasili, a prosime, aby nalezli ve svém srdci zdroj lasky, ktery by je proménil a dal jim pochopit, jakou
maji cenu v Tvych ocich, a tak prestali utlacovat druhé.

UkriZzovany Jezisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!

Jeruzalémskeé zeny placou nad Jezisem

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

»Kdyz se JeZis priblizil k Jeruzalému a uvidél mésto, zaplakal nad nim a fekl: "KéZ bys v tento den
poznalo i ty, co je pro tebe k pokoji! Nyni vsak je to tvym ocim skryté. Nebot prijdou na tebe dny, kdy
té tvoji neprdtelé obklici ndspem, oblehnou té a seviou ze vsech stran, srovnaji té se zemi, (vyhladi)
tvé déti a nenechaji v tobé kamen na kameni, protoZe jsi nepoznalo cas, kdy ti Buh nabidl svou prizen."
(Lk 19,41-44).

Proc Jezis plakal nad Jeruzalémem? Milovat znamena chtit pro milovaného to nejlepsi a citit bolest
milovaného. Empatie znamena trpét spolu s nékym. Vim, o ¢em je rec?

Pane, vyzyvas nds k placi nad svymi hfichy a selhanimi, ne nad Tebou. To je autentické vyjadreni litosti
nad tim, Ze z velké &asti se na$ egoismus podili na utrpeni druhych. Ze chudy Lazar leZi u dvefi bohace,
ale neni povSimnut. V této dobé zaznivd z mist valecného konfliktu: ,Nepotfebujeme vase slzy,
ale vasi pomoc! Nepotrebujeme vase prohlaseni, ale konkrétni kroky pro ukonceni valky!“ Pane,
chran nas neplodného a faleSného soucitu.

UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!

JeZis pada pod kiizem potreti

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

,KdyZ zasévame ve prospéch druhého, mdme ucast na velkorysosti BoZi: Je proto opravdu uslechtilé
vkladat nadéji do skryté sily semene dobra, které rozsévame, a tak zacit procesy, jejichZ plody budou
sklizet jini. KdyZ zasévame dobro ve prospéch druhych, osvobozujeme se od ubohého vypocitavani
vlastnich vyhod, propijcujeme svym cindm nezistnost a otviraji se ndm uZasné a milostiplné obzory
BoZiho zaméru.” (papeZ Frantisek)

Povstat vZidy znovu s virou, Ze to bude lepsi, je optimismus, ktery ale neni pravou nadéji. Nadéje jde
za horizont hmotného a viditelného dobra, Dobra vééného, kterym je sam Buh. Vidét dal i pres bolest
a utrpeni, které se nékdy na svété zda nekonecéné a nadéji berouci. Pane, dej, at mame pravou nadéji,
Ze zaseté dobro prinese plody i bez toho, Ze to uvidime a Ze nakonec vSechno nase Usili o dobro bude
soucasti radostné vécénosti, kterou ndm nabizis.



UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!

10.Jeiis je zbaven Satu

vrve

Klanime se Ti, Pane JeZiSi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

,Pdn nds v této dobé vyzyvd, abychom se obrdtili, zménili své smysleni a uvédomili si, Ze pravda
a krdsa Zivota nespocivaji natolik vtom, co mdame, ale co darujeme, nikoli vtom, co hromadime, nybrz
v tom, jak zasévdme a sdilime dobro.” (papeZ Frantisek)

Jezis chudy a obnazeny stoji pred nami. Svaty Pavel piSe: ,On, ackoliv bohaty, stal se pro vds chudym,
abyste vy zbohatli z jeho chudoby” (2 Kor 8,9).

Chudoba srdce spociva na naSem védomi, Ze potfebujeme Boha a Ze vSechno mame od ného. Bohaty
nemusim byt jenom penézi a majetkem, ale i postojem sobéstacnosti, povySenosti nad druhymi
a pychou Zivota. Z této pychy se rodi utlak a nasili, které drti druhé. Kdyz se ¢lovék stavi na misto Bozi,
vZdy se stava zrddou, kterd vSe kolem sebe nici. To lidé zakouseli nejen ve valkach minulého stoleti,
ale i v téchto dnech, kdy je to vice ndpadné a evidentni, ale nékdy to mize zaZit kazdy z nds i v malém
méritku ve svych postojich.

Pane, daruj ndm chudé srdce, které vSe ocCekava od Tebe. Pomoz tém, ktefi mohou rozhodovat
o bezpecdi a miru, aby volili dobro, pokoj a spravedinost pro vSechny

UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!

11.Jezise pribijeji na drevo krize

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.

Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

,Cely nds Zivot ma byt casem zasévdni dobra. VyuZijme proto zvldsté tuto dobu k tomu, abychom
pecovali o lidi kolem nds, abychom na cestdch Zivotem byli nablizku sestram a bratfim, ktefi jsou
ranéni. Nase doba je dobou prihodnou, abychom lidi potiebné hledali, nikoli se jim vyhybali; abychom
se tomu, kdo touZi po vyslechnuti a dobrém slové, ozvali, a ne ho ignorovali; abychom toho, kdo
je osamoceny, navstivili a neopustili ho. Prokazujme opravdu dobro vsem, udélejme si cas na nejmensi
a bezbranné, opusténé a pohrdané, diskriminované a odsunuté na okraj.” (papeZ Frantisek)

JeZi§ se pfi ukfizovani zcela dava Otci i nam. Jako kdyZz se chléb poklada na stll, aby nds nasytil.
Ukazuje nam, Ze toto vydani se, je zakladnim postojem JeziSova ucednika.

Pane, Chlebe Zivota, na oltafi kfize se ndm nabiziS jako pokrm. Posiluj nas, abychom dokazali to,
co pfijimame z Tvého stolu, nabizet lidem kolem nas.

UkriZzovany Jezisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!

12.Jezis na kfizi umira

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.



,Kolem treti hodiny zvolal JeZis mocnym hlasem: , Eli, Eli, lema sabachthani?“, to jest: ,,BoZe muj, BoZe
mdj, proc jsi mé opustil?“ (Mat 27,46)

Nepronikneme do hlubin tajemstvi toho, co se v té chvili odehravalo mezi Otcem a Synem. MlzZeme
vsak hloubéji pochopit velikost BoZi lasky k ¢lovéku. Jezis to vyjadfil slovy: , Tak Bih miloval svét,
Ze dal svého jediného Syna, aby Zadny, kdo v ného véri, nezahynul, ale mél Zivot vécny.” (J 3,16) Blih
upfednostnil zachranu svéta a pro néj byl ochoten dat i svého Syna, vydat ho fyzickému i dusevnimu
utrpeni, vystavit ho i momentu vzajemného oddéleni a pocitu opusténi, a to nejspis proto, abychom
védéli, Ze on nas nikdy neopousti, i kdyZ nékdy tuto prazdnotu a opusténost mizZzeme zakouset.
Pane, pomahej nasSim bratfim a sestram trpicim v nekoncicich vale¢nych konfliktech nalézat v Tobé
svou nadéji, Ze jsi v jejich opusténosti s nimi.

UkriZzovany Jezisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj ném svij mir!

13.JeziSovo mrtvé télo na kliné jeho Matky

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym krizem jsi vykoupil svét.

»Dobrotivosti spolu s Ildskou, spravedinosti a solidaritou nedosdhneme jednou provzdy. Museji
se uskutecriovat kazdy den.” (papeZ Frantisek)

Jedné Zené zemrel nahle a tragicky manzel i syn v kratké dobé po sobé. Kdyz se ji televizni redaktorka
ptala, co ted proziva, rekla: , Ted mé nese vira.”

Maria pod kfizem byla nesena virou. Jeji syn leZici na kliné mrtvy, je onim pSeni¢nym zrnkem, které
muselo umfit, aby pfineslo hojny uzZitek. Maria je pidou, Urodnou pldou, ve které toto seminko
prinasi stonasobny uzitek.

Pane, dékujeme za dar viry, ve kterém mizZeme zakofenéni v Tvé lasce prindset uZitek. Posiluj viru
téch, ktefiji v hrlizach vélky ztraceji a dej, at je jim vira svétlem v temnoté paléivého utrpeni a bolesti.

UkriZzovany Jezisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!

14.Jezisovo télo ulozili do hrobu

Klanime se Ti, Pane JeZisi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

,Jezis, aby vyjadril tajemstvi své smrti a vzkiiSeni, uZivd obraz semene (srov. Jan 12,24), které umird
v zemi, a tak prindsi plody. Svaty Pavel se pak vraci k tomuto obrazu, kdyZ hovori o vzkriseni naseho
téla: ,Tak je tomu i se vzkiiSenim mrtvych. Do zemé se klade télo, které podléhd zkdze, vstane vSak
télo, které zkdze nepodléhd. Do zemé se klade télo, které budi osklivost, vstane vsSak télo, které budi
uctu. Do zemé se klade télo slabé, vstane vsak silné. Do zemé se klade télo Zivocisné, vstane vSak télo
zduchovnélé. Jako je télo Zivocisné, tak je i zduchovnélé” (1 Kor 15,42—44). Tato nadéje je velikym
svétlem, které prindsi zmrtvychvstaly Kristus do svéta.” (papeZ Frantisek)

Mnoho lidi proZiva bolest nad smrti blizkych. Zvlast to boli, kdyZ se to zda zbytecné a nesmysiné, a to
ve valkach Casto je. Zmar Zivota, ktery nema cenu v ocich téch, ktefi hledaji své zajmy a prosazuji svou
moc.

Pane, Tva smrt a Tvé vzkiiSeni je pro nas pocatkem Zivota. Prosime za vSechny, ktefi placou nad smrti
svych blizkych. Dej svou véénou radost obétem valek a konflikt(, at zakousi u Tebe mir, ktery tady
na svété ztratili.



UkfiZovany JeZisi, smiluj se nad nami a celym svétem
a daruj nam svij mir!

Zavér: Modlitba za mir a smifeni mezi narody

Vsemohouci BoZe, nazyvame Té nasim Otcem, protoZe véfime, Ze se sklanis k nam jako ke svym
détem. Vime, Ze touziS po tom, abychom na zemi Zili v pokoji a ve Tvé lasce a posilas nam Ducha
Svatého, aby nam daval silu pfekonavat htich a vytvaret jednotu.

Ty jsi darcem pokoje, proto nas laskavée vyslechni, kdyz Té Upénlivé prosime o mir a pokoj ve svété:
aby vsichni lidé pochopili, Ze nikdo nema pravo dosahovat své zajmy nasilim a nenavisti, aby kvdli
sobectvi nékolika nemuseli mnozi utikat z vlastniho domova, aby zodpovédni branili svobodu
a dlstojnost viech lidi, aby nikdo netrpél pro svou viru a narodnost, aby navzdy zmlkly zbrané, které
zpusobuji vyhasinani nevinnych lidskych Zivotd.

Prosime té, Otce, za vSechny zemé a nyni zvlasté za N. N..., ve kterych ¢lovék bojuje proti ¢lovéku,
bratr proti bratru:

at odpusténi zvitézi nad nenavisti a pomstou, pokoj a mir nad kazdym konfliktem, ochrana lidského
Zivota nad ekonomikou a vidinou bohatstvi. At Tvdj Duch pfemuze tvrdost lidskych srdci.

O to Té prosime na primluvu Panny Marie, Kralovny miru, skrze Tvého Syna JeZiSe Krista, naseho
Pana, ktery ndm otevrel cestu do krdlovstvi vééného pokoje.

Amen.

Otce nds..., Zdravas Maria..., Slava Otci...

Jezisi, KniZe pokoje, smiluj se nad nami!
Maria, Kralovno miru, oroduj za nds!

Usporddal P. Mikulds Selvek, OPraem



